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Sind Sie es leid, immer dieselben langweiligen Gerichte zu kochen? Sehnen Sie sich
nach geschmacklicher Vielfalt? Erfahren Sie in KOCHEN WIE DIE PROFIS: EIN
CRASH-KURS VOM STERNEKOCH, wie auch Sie es zum Koch-Profi schaffen und
neuen Wind in Ihre Küche bringen können!

Sehnen Sie sich nach der Arbeit häufig nach ausgefallenen und leckeren Gerichten, die Sie ganz leicht
Zuhause zubereiten können? Fehlt es Ihnen an kulinarischer Raffinesse? Mit dem Buch KOCHEN WIE DIE
PROFIS: EIN CRASH-KURS VOM STERNEKOCH werden Ihnen Methoden und Techniken vorgestellt,
wie Sie auch im Alltag wieder mehr Pepp in Ihren Speiseplan zaubern können! Erwecken Sie den
Küchenchef in sich und lernen Sie Schritt für Schritt, Ihre Kochroutine mühelos zu optimieren!

Gehen Ihnen die Ideen aus, was Sie kochen sollen?●

Haben Sie Spaß am Kochen, doch wissen nicht, wie Sie mehr Abwechslung in Ihre Kochroutine bringen●

können?
Wollten Sie schon immer ausgefallene Gerichte zaubern, doch es fehlt Ihnen an Motivation?●

Kaufen Sie sich diesen Ratgeber KOCHEN WIE DIE PROFIS: EIN CRASH-KURS VOM
STERNEKOCH und erfüllen auch Sie sich Ihren Wunsch nach einem erfüllenderen gemeinsamen
Familienessen!

Dürfen wir vorstellen?

Mit dem Buch KOCHEN WIE DIE PROFIS: EIN CRASH-KURS VOM STERNEKOCH lernen auch Sie
im Handumdrehen alles, was Sie wissen müssen, um effizienter und erfolgreicher in der Küche zu sein!

Dieses Buch gibt Ihnen wertvolle Tipps, wie Sie aus dem Spaghetti- und Pizza-Alltag entfliehen können und
sich und Ihre Lieben mit kulinarischen Köstlichkeiten verwöhnen können!

Gehören Sie nicht zu den Menschen, die sich jeden Tag von Fast Food ernähren! Werden Sie endlich
aktiv und erwecken Sie den Profikoch in sich! Ich weiß, dass auch Sie es schaffen können, Ihre
Sehnsucht nach geschmacklicher Vielfalt und Experimentierfreudigkeit in der Küche zu stillen,
genauso wie viele andere bereits vor Ihnen!

Kurz & Knackig: Was ist drin?

1. Was Sie alles in Ihrer Küche parat haben sollten●

2. Die wichtigsten Tricks zum Einfrieren●



3. Die soliden Tipps der Profiköche●

4. Alles was Sie über das Kochen wissen müssen●

Warum gerade dieses Buch?

Besonders bemerkenswert an dem Buch KOCHEN WIE DIE PROFIS: EIN CRASH-KURS VOM
STERNEKOCH ist der Rundumblick: Von gesunder Ernährung über Küchentricks, ausgefallene
Rezeptideen und Aufbewahrung von Speisen ist hier alles drin. Mit diesem Buch werden Sie schon bald sehr
viel Lob für Ihre Kochkünste erhalten!

Starten Sie endlich in einen Alltag als privater Spitzenkoch!

Leseprobe

(...)
Der französische Ausdruck „mise en place“ ist einer, den Profiköche sehr oft verwenden. Der Ausdruck
bedeutet so viel wie „alles an seinem Platz“ und hilft den Köchen dabei, während des Kochens organisiert
zu bleiben. Bevor Sie mit dem Kochen beginnen, legen Sie sich alles aus dem Rezept zurecht, und zwar nicht
bloß Pi mal Daumen – Sie messen alles ab, schneiden alles zurecht, was geschnitten werden muss, und
stellen sicher, dass Sie von allem genug haben. Auf diese Weise wird der Kochprozess glatt verlaufen. Legen
Sie ebenfalls alle Utensilien auf die Arbeitsfläche, die im Rezept benötigt werden. (...)

Möchten Sie wissen, wie es weiter geht? Dann kaufen Sie das Buch jetzt - Sie sind nur einen Klick
entfernt!
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From reader reviews:

Johnny Rogowski:

Typically the book Kochen wie die Profis: Ein Crash-Kurs vom Sternekoch: Kinderleicht vom Anfänger
zum Koch-Profi mit ausgewogenen, gesunden und leckeren Rezepten vom ... Haushalt, Kochen lernen)
(German Edition) will bring someone to the new experience of reading some sort of book. The author style
to clarify the idea is very unique. When you try to find new book to learn, this book very suitable to you. The
book Kochen wie die Profis: Ein Crash-Kurs vom Sternekoch: Kinderleicht vom Anfänger zum Koch-Profi
mit ausgewogenen, gesunden und leckeren Rezepten vom ... Haushalt, Kochen lernen) (German Edition) is
much recommended to you you just read. You can also get the e-book from official web site, so you can
quicker to read the book.

William McCown:

Kochen wie die Profis: Ein Crash-Kurs vom Sternekoch: Kinderleicht vom Anfänger zum Koch-Profi mit
ausgewogenen, gesunden und leckeren Rezepten vom ... Haushalt, Kochen lernen) (German Edition) can be
one of your nice books that are good idea. We all recommend that straight away because this publication has
good vocabulary that can increase your knowledge in words, easy to understand, bit entertaining but
delivering the information. The article writer giving his/her effort that will put every word into pleasure
arrangement in writing Kochen wie die Profis: Ein Crash-Kurs vom Sternekoch: Kinderleicht vom Anfänger
zum Koch-Profi mit ausgewogenen, gesunden und leckeren Rezepten vom ... Haushalt, Kochen lernen)
(German Edition) although doesn't forget the main level, giving the reader the hottest along with based
confirm resource data that maybe you can be one of it. This great information can drawn you into brand new
stage of crucial thinking.

Marilyn Urquhart:

Many people spending their period by playing outside using friends, fun activity together with family or just
watching TV the entire day. You can have new activity to enjoy your whole day by studying a book. Ugh,
you think reading a book can definitely hard because you have to accept the book everywhere? It alright you
can have the e-book, taking everywhere you want in your Mobile phone. Like Kochen wie die Profis: Ein
Crash-Kurs vom Sternekoch: Kinderleicht vom Anfänger zum Koch-Profi mit ausgewogenen, gesunden und
leckeren Rezepten vom ... Haushalt, Kochen lernen) (German Edition) which is having the e-book version.
So , why not try out this book? Let's observe.

Lowell Decoteau:

Do you like reading a publication? Confuse to looking for your chosen book? Or your book seemed to be
rare? Why so many problem for the book? But almost any people feel that they enjoy intended for reading.
Some people likes studying, not only science book and also novel and Kochen wie die Profis: Ein Crash-



Kurs vom Sternekoch: Kinderleicht vom Anfänger zum Koch-Profi mit ausgewogenen, gesunden und
leckeren Rezepten vom ... Haushalt, Kochen lernen) (German Edition) or others sources were given know-
how for you. After you know how the truly great a book, you feel want to read more and more. Science book
was created for teacher or maybe students especially. Those textbooks are helping them to add their
knowledge. In some other case, beside science book, any other book likes Kochen wie die Profis: Ein Crash-
Kurs vom Sternekoch: Kinderleicht vom Anfänger zum Koch-Profi mit ausgewogenen, gesunden und
leckeren Rezepten vom ... Haushalt, Kochen lernen) (German Edition) to make your spare time more
colorful. Many types of book like this.
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